
U.I.S.P. VALLE D’AOSTA 

ORGANIZZA 

 DOMENICA 2 APRILE 2023 

VIVICITTA’ 2023 

38° EDIZIONE 

 MANIFESTAZIONE PODISTICA COMPETITIVA DI 10 KM 

E CAMMINATA LUDICO-MOTORIA DI 3 KM 

AOSTA P.ZZA CHANOUX - PARTENZA ORE 09,30 

REGOLAMENTO 

Possono partecipare alla gara i tesserati U.I.S.P., FIDAL, RUNCARD e E.P.S. nati a 
partire dal 2005 e anni precedenti in possesso del certificato medico agonistico.  
Invece alla camminata ludico-motoria possono partecipare tutte le persone senza 
limiti di età, con la possibilità di essere accompagnate dal loro amico a 4 zampe. 
 
ISCRIZIONI : 

 € 10,00 per i partecipanti alla gara competitiva e € 5,00 per i partecipanti alla 
camminata ludico-motoria. 

 le iscrizione si possono effettuare on-line sul sito: www.irunning.it e anche 
entro il giorno stesso della gara fino alle ore 09:00 sul posto. 

 per chi si iscrive on-line il pagamento è al ritiro del pettorale. 
 
CRONOMETRAGGIO: 

 effettuato con l’ utilizzo del chip . 
 chi non è in possesso del chip dovrà versare € 1,00 all’atto dell’ iscrizione 

 € 1,00 per noleggio del suddetto chip. 
 
PREMIAZIONI: dalle ore 11:30 in P.zza Chanoux  

 primi 10 assoluti maschili e primi 10 assoluti femminili 
a tutti gli iscritti verrà consegnata una maglietta celebrativa della manifestazione 
 

 
PER QUANTO NON PREVISTO VIGE IL REGOLAMENTO U.I.S.P. 

 


