
PONT-SAINT-MARTIN (AO) - VENERDI’ 31 maggio 2024

8° EDIZIONE “ERASMUS RUN”
APPROVAZIONE FIDAL del 12/03/2024 – ASSICURAZ n.036.014.0000911839 del 27/03/2024

REGOLAMENTO

Gara su percorso ad anello misto salita/discesa di km 6 con dislivello D+ 400 m circa.

Partenza e arrivo presso Bocciodromo Pont-st-Martin, con passaggi nel villaggio di Carema, Fraz. Ivery,

Ponte Romano di Pont-St-Martin. Il tracciato sarà segnalato e presidiato da punti di controllo. I

partecipanti dovranno seguire fedelmente il percorso predisposto, pena la squalifica. La manifestazione

si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica.

La gara competitiva, appartenente al circuito del Campionato Valdostano Martze a Pià, è valida come 2^

prova del Campionato Regionale FIDAL di Corsa in Montagna (Mountain Running Classic) e come prova

unica del Campionato Regionale FIDAL di Corsa in Montagna per la Categoria JUNIOR (nati

2005/2006).

RITROVO E PARTENZE

Ritrovo per la gara competitiva e non competitiva dalle h. 17.00, per iscrizioni e ritiro pettorali.

Partenza gara alle ore 19.00.

ISCRIZIONI, CLASSIFICHE e PREMIAZIONI

Iscrizione con pagamento online sul sito www.irunning.it, al costo di euro 10, da effettuare entro le ore

23.59 di Giovedì 30 MAGGIO 2024.

L’iscrizione il giorno stesso della gara, al costo di euro 12, dovrà essere effettuata entro le ore 18:00.

Chi è in possesso del chip personale per il cronometraggio dovrà portarlo con sé. E’ possibile il noleggio

del chip in loco al costo di euro 1 per chi ne fosse sprovvisto.

La gara COMPETITIVA è aperta a tutti, tesserati agonisti FIDAL, RUNCARD, atleti tesserati ad altri enti

(EPS convenzionati), nati a partire dal 2006 e anni precedenti, in possesso di idoneità sportiva

(certificato medico per attività agonistica).

https://www.irunning.it/


NON COMPETITIVA aperta a tutti i nati dal 2007 e anni successivi.

Si assicura il servizio di assistenza medica. Sul percorso è garantita la presenza di volontari.

Pacco gara per tutti gli iscritti alla competitiva e alla non-competitiva.

Le premiazioni si svolgeranno al termine della gara all’interno del bocciodromo di Pont-Saint-Martin

L'organizzazione, pur avendo cura del buon andamento della manifestazione, declina ogni responsabilità

per eventuali incidenti e danni che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la competizione. Per

quanto non contemplato nel presente volantino, vige il Regolamento FIDAL e ASDVMAP.

INFORMAZIONI: Andrea Tessaur 3407381952 - Alessandro Nicco 3403323162


