
REGOLAMENTO GARA COMPETITIVA 
Art. 1  
Il Circolo Sportivo dilettantistico Rappresentativa Guardia di Finanza Aosta con la collaborazione 
dell'Amministrazione Comunale di La Salle, organizza sabato 17 settembre 2022 a La Salle la prima 
Edizione della “Martze de la Sola” Km 13 
Art. 2  
Le partenze sono cosi fissate:  
Gare dei Esordienti ore 17,00 – a seguire tutte le rimanenti categorie e alle ore 17,30 partenza della 
gara seniores e master.  
Art. 3 
La gara è valida quale prova per Il campionato Valdostano di Martze a Pià 2022. 
Art. 4  
Alla manifestazione possono partecipare i concorrenti In regola: 1) con il tesseramento Fidal 2022; 
2) con il tesseramento RUNCARD muniti di certificato medico di idoneità agonistico per l'atletica 
leggera da presentare all’atto dell’iscrizione. 
Art. 5 
Per migliorare Il servizio iscrizioni si consiglia la preiscrizione sul sito www.irunning.it indicando 
cognome e nome: data di nascita; tessera FIDAL; società.  Le iscrizioni si ricevono fino a 15 minuti 
prima della partenza della gara sul posto. La quota di partecipazione è di 10 € e di 4 € per le seguenti 
categorie: ESORDIENTI-RAGAZZI/E-CADETTI/E-ALLIEVI/E. Ogni atleta all'atto dell'iscrizione dovrà 
presentare il proprio tesserino valido per l’anno 2022. 
Art. 6 
La competizione avrà luogo con qualsiasi condizione atmosferica. Lungo il percorso sono previsti 
posti di controllo e di ristoro. 
Art. 7 
Durante la gara sarà garantita la presenza del medico. 
Art. 8 
Eventuali reclami dovranno essere presentati alla Giuria accompagnati da 50 €, entro mezz’ora 
dall’esposizione della classifica, restituibili in caso di accoglimento del reclamo stesso. 
Art. 9 
All’atto della conferma dell’iscrizione e dell’abilitazione del chip per il servizio di cronometraggio 
verrà assegnato un pacco gara quale premio di partecipazione. Per le gare competitive è 
obbligatorio l’utilizzo del chip. I concorrenti sprovvisti possono acquistarlo sul luogo di partenza ad 
un costo di €. 9. Lo stesso rimarrà di proprietà dell’atleta che potrà usarlo in tutte le gare con lo 
stesso sistema di cronometraggio senza altro costo. A causa della pandemia in atto il noleggio del 
chip non è più possibile. 
Art. 10 
La premiazione avverrà sul luogo di arrivo o termine gara.  
Art. 11 
Per quanto non espressamente indicato vige integralmente il regolamento A.S.D.V.M.A.P. e FIDAL.  
Art. 12 
Con l’iscrizione il concorrente dichiara di conoscere e accettare integralmente il regolamento, valido 
per tutte le categorie del XXXV Tour Gran Paradiso. 
 

CATEGORIE E DISTANZE 
MASCHILI E FEMMINILI 

- Esordienti “A” e Ragazzi Km 0,980 partenza ore 17,00 
- Cadetti Km 3,0 partenza ore 17,10 
- Allievi Km 5,0 partenza ore 17.15 
- Juniores Km 6,0 partenza ore 17.30 
- Seniores e Master percorso completo partenza ore 17,30. 

 
 



 
PREMI INDIVIDUALI  
 
Sono in palio: 
1.  Cestino con prodotti tipici e materiale tecnico per i primi tre classificati della categoria assoluta 

maschile e femminile.  
2.  Oggettistica e materiale tecnico per tutte le categorie in gara rispettando il Regolamento 

A.S.D.V.M.A.P.  
3.  La Società organizzatrice si riserva di aumentare il monte premi.  
4.  I premi individuali non sono cumulabili ed il maggiore esclude il minore. 
5.  Le premiazioni avverranno al termine delle gare. 
 
 

PER TUTTI I PARTECIPANTI ALLA MANIFESTAZIONE 
 
1) ritirare il pettorale prima della gara;  
2) ritirare il pacco gara alla consegna del pettorale e abilitare il chip per il cronometraggio;  
3) portare da casa 4 spille da usare per i pettorali;  
4) è vietato entrare nella zona gara a persone al seguito o non addetti ai lavori. 
 
 

Gli organizzatori, pur avendo la massima cura dell'organizzazione, 
declinano ogni responsabilità per eventuali incidenti prima, durante e 
dopo la manifestazione. 
 


